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План мероприятий по реализации 
Единой модели профориентации в 6-11-х классах МБОУ «Гимназия №12 им. Анвара Аджиева» 

 

План мероприятий по реализации Единой модели профориентации (далее – ЕМП) в 6-9-х классах МБОУ «Гимназия №12 им. Анвара 

Аджиева» в 2025-2026 учебном году (далее – план мероприятий) направлен на повышение качества и доступности профориентационной работы в 6-

9-х классах на ступени основного общего образования. 

Согласно методическим рекомендациям по реализации ЕМП обучающихся 6-11-х классов образовательных организаций Российской 

Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования (Письмо Минпросвещения России от 

19.08.2024 № АЗ-1705/05 «О направлении информации»), ЕМП – это совокупность целей, средств и результатов осуществления профориентационной 

деятельности с обучающимися по образовательным программам основного общего и среднего общего образования на всей территории Российской 

Федерации, включая отдаленные и труднодоступные территории, построенная на принципах доступности, системности, систематичности, 

межведомственности и отражающая и учитывающая личные запросы обучающихся, их семей, общества и государства. 

Цель ЕМП – формирование единого образовательного и воспитательного пространства в системе основного и среднего общего образовании 

Российской Федерации, обеспечивающего готовность выпускников общеобразовательной организации к профессиональному самоопределению с 

учётом их потребностей и возможностей, а также социально-экономической ситуации на рынке труда и развития современных производств. 

 

План мероприятий по реализации Единой модели профориентации 

в 6-9-х классах МБОУ МБОУ «Гимназия №12 им. Анвара 

Аджиева» на 2025-2026 учебный год 

 
№ п/п Наименование мероприятие Дата 

исполнения 
Ответственные 

исполнители 
Ожидаемый результат 

I. Нормативно-правовое обеспечение 

1.1. Утверждение Плана 

мероприятий по реализации 

Единой модели 

профориентации в 6-9-х 

классах на 2025-2026 учебный 
год 

До 20.09.25 директор План мероприятий по реализации Единой модели профориентации в 6- 

9-х классах утвержден. 

С планом ознакомлены педагогические работники ш к о л ы  



1.2. Актуализация основных 

(инвариантных) модулей 

рабочей программы 

воспитания: 

«Урочная деятельность», 

«Внеурочная деятельность», 

«Классное руководство», 

«Внешкольные мероприятия», 

«Взаимодействие с 

родителями» (законными 

представителями). «Социальное 

партнёрство», 
«Профориентация» 

До 20.09.25 Зам. 

директора по 

ВР 

Актуализированы основные (инвариантные) модули рабочей программы 

воспитания с учётом методических рекомендаций по реализации ЕМП 

обучающихся 6-9-х классов образовательных организаций Российской 

Федерации, реализующих образовательные программы основного 

общего и среднего общего образования, https://resurs- 

yar.ru/upload/medialibrary/f69/u6qojjz0a7g1j2iwqicjpkrtlbsu5hbb.pdf 

(Письмо Минпросвещения России от 19.08.2024 № АЗ-1705/05 «О 

направлении информации») 

1.3. Разработка локальных актов о 
внедрении 

и реализации ЕМП 

Сентябрь 2025 

года 

Директор Разработаны локальные акты. 
- назначен ответственный за реализацию ЕМП - зам. директора по 

ВР; 

- разработан и утверждён руководителем общеобразовательной 

организации план профориентационной работы с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся; 
 

1.3. Заключение 
договоров/соглашений по 

реализации ЕМП с 
предприятиями (при 

возможности) 

В течение 

2025-2026 

учебного года 

Директор  Заключены договоры/ соглашения по реализации ЕМП: с 
профессиональными образовательными организациями, 
образовательными организациями высшего образования, организациями 

дополнительного образования, организациями/предприятиями-
партнёрами, обладающими ресурсами, необходимыми для осуществления 
мероприятий по профессиональной ориентации 

II. Координация деятельности, межведомственное взаимодействие участников реализации ЕМП 

2.1. Рассмотрение вопросов 

реализации ЕМП на 

совещаниях при директоре, 

заседаниях методических 

советов 

 

В течение 
2025-2026 
учебного 
года 

Зам. директора Проведено не менее 1 совещания при директоре по вопросам 

реализации ЕМП.  

Проведены заседания методических объединений школы при наличии 

вопросов по реализации ЕМП 

III. Информационно-методическое обеспечение 

3.1. Размещение информационно- 
методических материалов 

по реализации ЕМП 

на официальных сайтах, 
госпабликах 

В течение 
2025-2026 

учебного 

года 

Администрация На официальных сайтах, госпабликах, гимназии размещены 
информационно-методические материалы по реализации ЕМП 

3.2. Получение информации по 

реализации ЕМП 

На 
постоянн

 Даны ответы на вопросы, предоставлена необходимая информация  

 

https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/f69/u6qojjz0a7g1j2iwqicjpkrtlbsu5hbb.pdf
https://resurs-yar.ru/upload/medialibrary/f69/u6qojjz0a7g1j2iwqicjpkrtlbsu5hbb.pdf


От ответственных за 

реализацию на уровне района 

ой основе 

IV. Проведение мероприятий для педагогических работников 

4.1. Организация разъяснительной 

работы с педагогическими 
и управленческими 

работниками по реализации 
ЕМП 

Сентябрь 2024 

года 

- 

май 2026 года 

Администрация Оказана организационная и методическая поддержка по реализации ЕМП 

4.2. Прохождение 

специализированного обучения 

по программе дополнительного 

профессионального 

образования (повышения 

квалификации) 

профориентационной 

направленности 

В 

соответствии с 

планом работы 

ИРО г.  

Администрация Педагог-навигатор - ответственных специалистов за реализацию и 

сопровождение профориентационной работы в общеобразовательных 
организациях, реализующих ЕМП на базовом уровне прошли 
специализированное обучение по программе дополнительного 

профессионального образования (повышения квалификации) 
профориентационной направленности в общем объеме не менее 36 
академических часов 

4.3. Представление успешного 

опыта реализации ЕМП 

на педагогическом совете, на 
методическом совете  

В течение 

2025-2026 

учебного года 

Администрация Рассмотрен опыт по реализации ЕМП не менее 1-х классного 
руководителя или учителя предметника. 

4.4. Консультационное 

сопровождение 

по вопросам реализации ЕМП 

В течение 

2025-2026 

учебного 

Зам директора 

по УВР 

Проведены индивидуальные и групповые консультации 

V. Проведение профориентационных мероприятий для обучающихся 6-9-х классов по всем направлениям ЕМП с учётом 

реализуемого уровня 

5.1. Урочная деятельность 

(для основного 

уровня) 

Разработка сценариев 

и проведение 

профориентацион

ных уроков. 
Создание на 

уроках условий 
для формирования 

личностных 

результатов 
образования, в 

первую очередь, в 
части трудового 

воспитания 

В течение 

2025-2026 
учебного 

года 

Администрац 

ия 

Учителя- 

предметники 

В рабочих программах по учебным предметам отражена 

профориентационная направленность в пояснительной записке, 
а также личностные результаты трудового воспитания при реализации 

образовательной программы. 

Организованы: исследовательская и проектная деятельность, 

направленная на знакомство обучающихся с производственными 

процессами; посещение предприятий; интервьюирование 

профессионалов 



обучающихся 

5.2. Внеурочная деятельность 

(для основного 

уровня) 

Проведение курса занятий 

«Россия – мои горизонты». 
Формирование 

готовности обучающихся 

к профессиональному 

самоопределению, 

приобретению навыков и 

умений, необходимых 

для осуществления всех 

этапов образовательно- 

профессиональной 

самонавигации, 

приобретение 

и осмысление 

профориентационо 
значимого опыта. 

05.09.2025 

- 
26.05.2026 
по 

четвергам 

Классные 

руководители 

Зам директора 

Еженедельно (по четвергам) проведены занятия курса внеурочной 

деятельности «Россия – мои горизонты» с использованием рабочей 

программы курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

(основное общее образование, среднее общее образование), 

инструментов цифровой платформы bvbinfo.ru. 

Обучающиеся: 

- ознакомлены с востребованными профессиями реального 
сектора экономики, а также с выдающимися достижениями в различных 

отраслях экономики России/региона; 

- прошли научно-обоснованные практико- 

ориентированные профориентационные онлайн-диагностики, 

разрабатываемые с учётом возраста обучающихся, и получили 

рекомендации по итогам прохождения диагностик; 

освоили программы профессиональных проб, посетили экскурсии, стали 
участниками различных профориентационных практик. Занятия курса 

«Россия – мои горизонты» проводится еженедельно во всех классах по 
четвергам в 08.30. 

VI. Взаимодействие с родителями (законными представителями) (для базового, основного и продвинутого уровней) 

6.1. Организация участия родителей 

(законных представителей) 

обучающихся 

6-9-х классов 
во Всероссийском 

родительском 
собрании 

В течение 

2025-2026 

учебного 

года 

Классные 

руководители 

Зам директора 

Общеобразовательными организациями организовано участие родителей 

(законных представителей) во Всероссийских родительских собраниях 

«Россия – мои горизонты» с использованием информационно- 

методических материалов, размещённых на платформе «Билет в 

будущее» https://bvbinfo.ru/for-parents 

 

6.2. Информационно- 
консультационное 

сопровождение 

родителей 
(законных 

представителей) 
по вопросам 

реализации ЕМП 

В течение 

2025-2026 

учебного 
года 

Классные 

руководители, 

Зам директора 

по ВР 

Проведены тематические родительские собрания, встречи в рамках 

родительских клубов. 

Сделана тематическая рассылка актуальных материалов, тестов, 

информации о проводимых профориентационно-значимых 

мероприятиях по электронной почте и с помощью мессенджеров. 

Проведены тематические курсы (в очном формате и онлайн), 
консультации 

VII. Отслеживание деятельности по реализации ЕМП 

7.1. Участие в мониторинге 

готовности ЕАО 

к реализации ЕМП 
в 2024-2025 

Сентябрь 

2025 года 
Зам директора 

по ВР. 

Организовано проведение мониторинга, направлена информация о 

готовности к реализации ЕМП 

https://bvbinfo.ru/for-parents


учебном году 

7.2. Участие в мониторинге 

реализации курса внеурочной 

деятельности «Россия – мои 

горизонты» 

в 6-11-х классах 

В течение 

2025-2026 
учебного 

года 

зам директора Осуществлён контроль реализации курса внеурочной деятельности 
«Россия – мои горизонты». 

7.3. Контроль 
размещения 

публикаций 
классами о 

реализации ЕМП 

В течение 
2025-2026 
учебного 
года 

зам директора Осуществлён контроль размещения публикаций на официальных сайтах, 
госпабликах организаций. 

7.4. Участие в мониторинге 

по реализации ЕМП 

в 2024-2025 
учебном году 

Май - 
июнь 2026 

года 

зам директора Проведён мониторинг реализации ЕМП 

в 2024-2025 учебном году. 

Подготовлена аналитическая справка 



 

План по реализации направления работы в рамках  

Единой модели профориентации 

на 2025/2026 учебный год  
  

№  

п/п  

Мероприятие  Кол-во 

ак. ч.  

Классыучастники, 

уровень  

профминимум 

а  

Ответственный 

сотрудник  

Дата 

проведения  

1.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность»)  
34  все классы, 6-11  

классный руководитель  01.09.2025-  

26.05.2026  

2.  Информационно-методические совещания/семинары 
практикумы:  
Реализация Единой модели профориентации (далее 

ЕМП)  

4ч  6-11 классы  ответственный за ЕМП  
  

август, 2025 

октябрь, 2025 

апрель, 2026  

3.  Участие в мероприятиях ЕМП «Билет в будущее»    7-11 классы  ответственный за ЕМП, 

педагог-навигатор, классные 

руководители  
  

в течение учебного 

года  

4.  
Участие в проекте «Моя первая профессия»  

  8-11 классы  
ответственный за ЕМП  
  

  

5.  
Участие в проекте «Профориентация и маршрутизация 

молодежи»  
  8-9 классы  

ответственный  за  ЕМП  
  

  

6 классы, уровень основной  

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во 

всех учебных предметов в соответствии с учебным 

планом класса обучения* см. Приложение 1  

от 15ч    учителя-предметники  01.09.2025-  

26.05.2026  

2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том числе 

виртуальные  

4ч    классный руководитель  01.09.2025-  

05.2026  

3.  Проектная деятельность (выбор темы учеником,  7ч    учителя-предметники  01.09.2025-  

 

 сопровождение и работа над проектом, защита проекта)     30.04.2026  



4.  Мастер-классы на базе организаций дополнительного 

образования; профориентационные и экономические 

квесты/игры и другие профориентационные мероприятия  

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

 01.09.2025-  

26.05.2026  

5.   Пробные/презентационные экскурсии в 

учреждения дополнительного образования   или 

Занятия в секциях и кружках ДО  

 от 3ч    классный руководитель  01.09.2025-  

05.2026  

6  Родительские собрания  

Ресурсы профориентации в Рыбинске  

Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты  

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

  
сентябрь, 2025 

апрель/май, 2026  

7.   Профориентационные декады, конкурсы и конференции 

профориентационной направленности  

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

05.2026  

7 классы, уровень основной  

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во всех 

учебных предметов в соответствии с учебным планом класса 

обучения* см. Приложение 1  

от 15    учителя-предметники  01.09.2025-  

26.05.2026  

2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том числе 

виртуальные  

4ч    классный руководитель  01.09.2025-  

05.2026  

3.  Проектная деятельность (выбор темы учеником, 

сопровождение и работа над проектом, защита проекта)  

7ч    учителя-предметники  01.09.2025-  

30.04.2026  

4.  Мастер-классы на базе организаций дополнительного 

образования; профориентационные и экономические 

квесты/игры и другие профориентационные мероприятия  

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

5.  Пробные/презентационные экскурсии в 

учреждения дополнительного образования   или 

Занятия в секциях и кружках ДО  

 от 3ч    классный руководитель  01.09.2025-  

26.05.2026  

6.  Родительские собрания  

Ресурсы профориентации в Рыбинске  

Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты  

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

  
сентябрь, 2025 

апрель/май, 2026  



7.   Профориентационные декады, конкурсы и конференции 

профориентационной направленности  
  
  
  
  

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

 

8 классы, основной уровень  

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во всех 

учебных предметов в соответствии с учебным планом класса 

обучения* см. Приложение 1  

от 20ч    учителя-предметники  01.09.2025-  

26.05.2026  

2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том числе 

виртуальные  

4ч    классный руководитель  01.09.2025-  

05.2026  

3.  Проектная деятельность (выбор темы учеником, 

сопровождение и работа над проектом, защита проекта)  

7ч    учителя-предметники  01.09.2025-  

30.04.2026  

4.  Дни открытых дверей в профессиональных образовательных 

организациях, в том числе в онлайн формате  

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

5.  Профориентационные игры и экономические квесты/игры и 

другие профориентационные мероприятия  

2ч    классный руководитель  01.09.2025-  

26.05.2026  

6.  Пробные/презентационные экскурсии в учреждения 

дополнительного образования или Занятия в секциях и 

кружках ДО  

 от 3ч    классный руководитель  01.09.2025-  

26.05.2026  

7.  Родительские собрания  

Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты Профессионалитет  

4ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

  
сентябрь, 2025  
  
октябрь, 2025 

/апрель, 2026  

8.  Профпробы (онлайн/оффлайн) и (или) профпробы на базе 

ПОО/СПО  

4ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

9.  Образовательные выставки, ярмарки профессий; 

профориентационные декады, конкурсы и конференции 

профориентационной направленности  

от 2ч  
  

  ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

10.  Участие в проекте «Моя первая профессия» (подготовка по 

профессиям рабочих и служащих с присвоением 

квалификационного разряда)  

 от 72 ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  



9 классы – основной уровень  

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во всех 

учебных предметов в соответствии с учебным планом класса 

обучения* см. Приложение 1  

от 20ч    учителя-предметники  01.09.2025-  

26.05.2026  

2.  Экскурсии на предприятия/организации,  в том числе 

виртуальные  

от 4ч    классный руководитель  01.09.2025-  

05.2026  

3.  Проектная деятельность (выбор темы учеником, 

сопровождение и работа над проектом, защита проекта)  

7ч    учителя-предметники  01.09.2025-  

30.04.2026  

4.  Дни открытых дверей в профессиональных образовательных 

организациях, в том числе в онлайн формате  

 2 ч    классный руководитель  01.09.2025-  

26.05.2026  

5.  Профориентационные игры и экономические квесты/игры и 

другие профориентационные мероприятия   

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

6.  Пробные/презентационные экскурсии в учреждения 

дополнительного образования   или Занятия в 

секциях и кружках ДО  

 от 3ч    классный руководитель  01.09.2024-  

24.05.2025  

7.  Родительские собрания  

Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты Профессионалитет  

4ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

  
сентябрь, 2025  
  
октябрь, 2025 

/апрель, 2026  

8.   Образовательные выставки, ярмарки профессий; (Скажи 

профессии Да!, Дни открытых дверей в ПОО и др.)  

2ч  
  

  ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

9.  Программа группового профконсультирования «Выбор: за и 

против»  

17ч    педагоги-психологи  в течение учебного 

года  

10.  Профпробы (онлайн/оффлайн) и (или) профпробы на базе 

ПОО  

4ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

11.  Профориентационные декады, конкурсы и конференции 

профориентационной направленности  

от 2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

12.  Участие в проекте «Моя первая профессия» (подготовка по 

профессиям рабочих и служащих с присвоением 

квалификационного разряда)  

 от 72 ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

   

 

 



 
10 классы, основной уровень  

 

1.     от 20ч    учителя-предметники  01.09.2025-  

26.05.2026  

2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том 

числе виртуальные  учебные заведения высшего 

образования и профессионального образования  

от 4ч    классный руководитель  01.09.2025-  

05.2026  

3.  Проектная деятельность (выбор темы учеником, 

сопровождение и работа над проектом, защита проекта)  

7ч    учителя-предметники  01.09.2025-  

30.04.2026  

4.  Программа группового профконсультирования «Моя 

будущая карьера»  

17ч    педагоги-психологи  01.09.2025-  

26.05.2026  



  

  

  

  

  

 

 проводимые ГКУ ЯО ЦЗН (Ярмарки профессий и другие) и 

организациями молодежи, спорта и культуры    

    

6.  Пробные/презентационные экскурсии в 

учреждения дополнительного образования   или 

Занятия в секциях и кружках ДО  

 от 3ч    классный руководитель  01.09.2025-  

26.05.2026  

7.  Родительские собрания  

Профессиональное самоопределение: перспективы 

и горизонты Профессионалитет  

4ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

  
сентябрь, 2025  
  
октябрь, 2025 

/апрель, 2026  

8.  Образовательные выставки, ярмарки профессий; (Скажи 

профессии Да!, Дни открытых дверей в ПОО и др.)  

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2024-  

24.05.2025  

9.  Профпробы (онлайн/оффлайн) на базе ПОО и других 

учреждений/организаций  

от 5ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2024-  

24.05.2025  

10.   Профориентационные декады, конкурсы и конференции 

профориентационной направленности  

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

11.  Участие в проекте «Моя первая профессия» (подготовка по 

профессиям рабочих и служащих с присвоением 

квалификационного разряда)  

 72 ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

11 классы , основной уровень  

1.  Реализовывать профориентационную составляющую во всех 

учебных предметов в соответствии с учебным планом класса 

обучения*, включая элективные учебные предметы см.  

Приложение 1  

от 20ч    учителя-предметники  01.09.2025-  

26.05.2026  

5.  Профориентационные игры и экономические квесты/игры и 

другие профориентационные мероприятия, в том числе  

2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  



2.  Экскурсии на предприятия/организации, в том числе 

виртуальные, учебные заведения высшего образования и 

профессионального образования  

от 6ч    классный руководитель  01.09.2025-  

26.05.2026  

3.  Профориентационные игры и экономические квесты/игры и 

другие профориентационные мероприятия (конкурсы, 

олимпиады)  

ГКУ ЯО ЦЗН (Ярмарки профессий и другие) организаций 

молодежи, спорта и культуры    

 от 2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

4.  Пробные/презентационные экскурсии в 

учреждения дополнительного образования   или 

Занятия в секциях и кружках ДО  

 от 3ч    классный руководитель  01.09.2025-  

26.05.2026  

5.  Родительские собрания  4ч    ответственный за ЕМП    
октябрь, 2025  

 

Профессиональное самоопределение: перспективы и 

горизонты Профессионалитет  

 

 

классный руководитель    
октябрь, 2025 

/апрель, 2026  

6.  Образовательные выставки, ярмарки профессий; (Навигатор, 

Дни открытых дверей в ВО и ПОО и др.)  

4ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

7.  Профпробы (онлайн/оффлайн) на базе ПОО и других 

учреждений/организаций  

от 4ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

8.  Профориентационные декады, конкурсы и конференции 

профориентационной направленности  

 от 2ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

9.  Участие в проекте «Моя первая профессия» (подготовка по 

профессиям рабочих и служащих с присвоением 

квалификационного разряда)  

 72 ч    ответственный за ЕМП 

классный руководитель  

01.09.2025-  

26.05.2026  

  

 

 

  


